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L’emprise : quelques repères 
pour comprendre et discerner 



De quoi parle-t-on? 
Définitions

•  Sens administratif :prendre des terrains par expropriation.  

• Le Petit Robert : un ascendant, une domination intellectuelle ou morale.  

• Par extension : influence de quelque chose sur une personne.



1. Séduction 

Trois étapes 



2. Mise sous dépendance 

Trois étapes 



3. Alternance de maltraitance et de bientraitance 

Trois étapes 


