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Jonas 2.1- 11

L’Eternel fit venir un grand poisson pour avaler 
Jonas. Durant trois jours et trois nuits, Jonas resta 
dans le ventre du poisson. 2Dans le ventre du 
poisson, il adressa cette prière à l’Eternel son 
Dieu :



Jonas 2.1- 11

3Dans ma détresse, moi, j’ai crié à l’Eternel et il 
m’a répondu. Oui, du cœur du séjour des morts j’ai 
crié au secours et tu m’as entendu. 4Tu m’avais 
jeté dans l’abîme au fond des océans et les 
courants m’ont encerclé, tous tes flots et tes 
vagues ont déferlé sur moi. 5Je me disais : Je suis 
chassé de devant toi. Pourtant, je reverrai ton 
Temple saint. 



Jonas 2.1- 11

6Les eaux m’environnaient et menaçaient ma vie, 
l’abîme m’enserrait ; tout autour de ma tête, les 
algues s’enlaçaient. 7Et je suis descendu jusqu’au 
tréfonds des mers où naissent les montagnes. La 
terre avait déjà tiré derrière moi ses verrous pour 
toujours. Mais du fond de la fosse tu m’as fait 
remonter, ô Eternel, mon Dieu ! 



Jonas 2.1- 11

8Quand je désespérais de conserver la vie, je me 
suis souvenu de toi, ô Eternel, et ma prière est 
montée jusqu’à toi, jusqu’à ton Temple saint. 
9Ceux qui s’attachent à de vaines idoles se privent 
de la grâce.



Jonas 2.1- 11

10Mais moi je t’offrirai un sacrifice en disant ma 
reconnaissance, et je m’acquitterai des vœux que 
j’ai formés, car c’est de l’Eternel que vient la 
délivrance. 11L’Eternel parla au poisson qui rejeta 
Jonas sur la terre ferme.





UN PROPHÈTE SOUS L’EAU 
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Jonas 2.1- 11

L’Eternel fit venir un grand poisson pour avaler 
Jonas. Durant trois jours et trois nuits, Jonas 
resta dans le ventre du poisson. 2Dans le ventre 
du poisson, il adressa cette prière à l’Eternel son 
Dieu :



Impossible ! 



Arnold DANIEL, Jonas: 
Bras de fer avec un dieu de grâce, 

Emmaüs, 2005, p. 105-106.

Le miracle est immense, mais le récit reste 
très succinct. Il ne précise ni le nom du 
poisson, ni la manière dont Jonas est resté en 
vie, ni la manière dont il a pu déterminer la 
durée de son séjour subaquatique. Le 
narrateur se concentre sur les questions 
spirituelles plutôt que matérielles. Il souligne 
que le Seigneur est à l’origine du miracle. 
C’est lui qui a commandé au poisson 
d’intervenir, tout comme, dans le passé, il a 
ordonné au vent de souffler (1.4).  
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Impossible !  

Certaines espèces de baleine

Le cachalot

Un orque épaulard 

Un type de requin

L’identité du 
poisson demeure 
incertaine, mais 

plus d’une espèce 
existante aurait pu 

être utilisée par 
Dieu pour sauver 

Jonas. 



Impossible !  

Certaines espèces de baleine

Le cachalot

Un orque épaulard 

Un type de requin

1758. Un marin tombé à 
la mer fut avalé par un 

requin, puis rejeté vivant 
à la mer. 

1891. Un marin passa 
par-dessus bord lors 

d’une chasse à la baleine 
et fut retrouvé 

inconscient. L’homme 
avait survécu 24 heures



Comment Jonas a- t- il survécu ? 

1.De manière naturelle
2.De manière miraculeuse
3.Résurrection



UN PARALLÈLE ESSENTIEL

JÉSUS JONAS

Il s’offre spontanément 
Mis à mort 
De manière figurative
« tué » par des non-juifs

Sa disparition dans l’eau 
sauve des païens

Il s’offre spontanément 
Mis à mort 

Réellement et atrocement
« tué » par des non-juifs 

Sa mise à mort à la croix 
sauve des païens



IL Y A PLUS QUE JONAS

JÉSUS JONAS

Il s’offre à contre-cœur  

Mis à mort 
De manière figurative

Meurt et ressuscite 
après 3 jours 

Il s’offre par amour  

Mis à mort 
Réellement et atrocement

Meurt et ressuscite 
après 3 jours 





Une espérance 
grandiose ! 



UNE PRIÈRE TRES ÉTRANGE
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Prière étonnante… 

La double mention du temple (v. 5, 8) 



Prière étonnante… 

La double mention du temple (v. 5, 8) 

La personne à l’honneur n’est pas Dieu,
 mais le prophète Jonas 



Jonas 2.1- 11

3Dans ma détresse, moi, j’ai crié à l’Eternel et il 
m’a répondu. Oui, du cœur du séjour des morts 
j’ai crié au secours et tu m’as entendu. 4Tu 
m’avais jeté dans l’abîme au fond des océans et 
les courants m’ont encerclé, tous tes flots et tes 
vagues ont déferlé sur moi. 5Je me disais : Je suis 
chassé de devant toi. Pourtant, je reverrai ton 
Temple saint. 



Daniel TIMMER, Les livres d’Amos et 
de Jonas. Commentaire biblique, 
Vaux-sur-Seine, Edifac, 2022, p. 304.

Jonas joue donc pour ainsi dire un 
rôle plus important que Dieu dans 
sa délivrance, même si le narrateur 
a déjà montré que c’est YHWH et 
lui seul qui sauve Jonas de la 
noyade  



Jonas 2.1- 11

3Dans ma détresse, moi, j’ai crié à l’Eternel et il 
m’a répondu. Oui, du cœur du séjour des morts 
j’ai crié au secours et tu m’as entendu. 4Tu 
m’avais jeté dans l’abîme au fond des océans et 
les courants m’ont encerclé, tous tes flots et tes 
vagues ont déferlé sur moi. 5Je me disais : Je suis 
chassé de devant toi. Pourtant, je reverrai ton 
Temple saint. 



Jonas 2.9- 10

9Ceux qui s’attachent à de vaines idoles se privent de la 
grâce. 10Mais moi je t’offrirai un sacrifice en disant ma 
reconnaissance, et je m’acquitterai des vœux que j’ai 
formés, car c’est de l’Eternel que vient la délivrance.



Prière étonnante… 

La double mention du temple (v. 5, 8) 

La personne à l’honneur n’est pas Dieu,
 mais le prophète Jonas 

Aucune mention de son péché, 
de sa désobéissance et de sa rébellion 



Daniel TIMMER, Les livres d’Amos et 
de Jonas. Commentaire biblique, 
Vaux-sur-Seine, Edifac, 2022, p. 306.

Jonas réaffirme de manière particulière 
la foi et la ténacité quasi héroïque dont 
il a fait preuve, au milieu de la section 
du psaume consacrée à la complainte. 
Même s’il pense que Dieu se 
désintéresse de lui ou le méprise, le 
prophète (par suffisance ou peur de la 
mort) regarde encore en direction du 
temple YHWH.  



Jonas 2.1- 11

3Dans ma détresse, moi, j’ai crié à l’Eternel et il 
m’a répondu. Oui, du cœur du séjour des morts j’ai 
crié au secours et tu m’as entendu. 4Tu m’avais 
jeté dans l’abîme au fond des océans et les 
courants m’ont encerclé, tous tes flots et tes 
vagues ont déferlé sur moi. 5Je me disais : Je 
suis chassé de devant toi. Pourtant, je reverrai 
ton Temple saint. 



Jonas 2.1- 11

10Mais moi je t’offrirai un sacrifice en disant ma 
reconnaissance, et je m’acquitterai des vœux que 
j’ai formés, car c’est de l’Eternel que vient la 
délivrance. 11L’Eternel parla au poisson qui rejeta 
Jonas sur la terre ferme.

Littéralement : « Il vomit Jonas »





LA CONVERSION DE NINIVE
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Jonas 3.1- 10

L’Eternel adressa la parole une seconde fois à 
Jonas en ces termes :

2– Mets-toi en route ! Va à Ninive, la grande ville, et 
proclame là-bas le message que je te communique.



Jonas 3.1- 10

3Jonas se mit en route et se rendit à Ninive, comme 
l’Eternel le lui avait demandé. Or, Ninive était une ville 
extrêmement grande : il fallait trois jours de marche 
pour en faire le tour.

4Jonas entra dans la ville et commença par y marcher 
toute une journée en proclamant :
– Dans quarante jours, une catastrophe viendra sur 
Ninive !



Jonas 3.1- 10

5Les habitants de Ninive crurent en Dieu, ils 
publièrent un jeûne et, quelle que fût leur condition 
sociale, ils revêtirent des habits de toile de sac. 6Le 
roi de Ninive, informé de la chose, se leva de son 
trône, enleva son manteau royal, se couvrit d’un 
habit de toile de sac et s’assit sur de la cendre. 



Jonas 3.1- 10

7Puis il fit proclamer ce décret dans Ninive :
« Par ordre du roi et de ses ministres, il est interdit 
aux hommes comme aux bêtes, petit ou gros bétail, 
de manger quoi que ce soit, de paître et de boire 
de l’eau ! 8Hommes et bêtes doivent se couvrir de 
toiles de sac et crier à Dieu de toutes leurs forces ! 
Que chacun abandonne sa mauvaise conduite et 
les actes de violence qu’il commet. 



Jonas 3.1- 10

9Qui sait ! Peut-être Dieu se ravisera-t-il et décidera-
t-il de changer de ligne de conduite en abandonnant 
son ardente colère, de sorte que nous ne périrons 
pas. »
10Lorsque Dieu constata comment les Ninivites 
réagissaient et abandonnaient leur mauvaise 
conduite, il renonça à faire venir sur eux le malheur 
dont il les avait menacés : il s’en abstint.



Jonas 3.1- 10

L’Eternel adressa la parole une seconde fois à 
Jonas en ces termes :

2– Mets-toi en route ! Va à Ninive, la grande ville, 
et proclame là-bas le message que je te 
communique.



Jonas 3.1- 10

3Jonas se mit en route et se rendit à Ninive, 
comme l’Eternel le lui avait demandé. Or, Ninive 
était une ville extrêmement grande : il fallait trois jours 
de marche pour en faire le tour.

4Jonas entra dans la ville et commença par y marcher 
toute une journée en proclamant :
– Dans quarante jours, une catastrophe viendra sur 
Ninive !



Daniel TIMMER, Les livres d’Amos et 
de Jonas. Commentaire biblique, 
Vaux-sur-Seine, Edifac, 2022, p. 316.

Jonas semble avoir conclu que tout 
résistance était inutile. Quelque soit la 
façon dont il essayera d’échapper à 
son appel, YHWH fera en sorte qu’il 
aille à Ninive.  





Jonas 3.1- 10

3Jonas se mit en route et se rendit à Ninive, comme 
l’Eternel le lui avait demandé. Or, Ninive était une ville 
extrêmement grande : il fallait trois jours de 
marche pour en faire le tour.

4Jonas entra dans la ville et commença par y marcher 
toute une journée en proclamant :
– Dans quarante jours, une catastrophe viendra sur 
Ninive !



Korsabad 



UN AUTRE PARALLÈLE

A Ninive  Dans le poisson

3 jours et 3 nuits (2.1)
Un poisson
Un « grand » poisson
Vise la repentance
A cause de la rébellion 
de Jonas

3 jours de marche (3.3)
Maison des poissons
Une « grande » ville

Vise la repentance
A cause de la rébellion 

du peuple 



UN AUTRE PARALLÈLE

A Ninive  Dans le poisson

3 jours et 3 nuits (2.1)
Un poisson
Un « grand » poisson
Vise la repentance
A cause de la rébellion 
de Jonas

Séjour prolongé ?
Pas de repentance 

3 jours de marche (3.3)
Maison des poissons
Une « grande » ville

Vise la repentance
A cause de la rébellion 

du peuple 

Séjour écourté ?
Repentance 



Jonas 3.1- 10

3Jonas se mit en route et se rendit à Ninive, comme 
l’Eternel le lui avait demandé. Or, Ninive était une ville 
extrêmement grande : il fallait trois jours de marche 
pour en faire le tour.

4Jonas entra dans la ville et commença par y marcher 
toute une journée en proclamant :
– Dans quarante jours, une catastrophe viendra 
sur Ninive !



Arnold DANIEL, Jonas: 
Bras de fer avec un Dieu de grâce, 

Emmaüs, 2005, p. 124.

Jonas dit littéralement : Encore quarante jours et 
Ninive est renversée. Il utilise un participe passé 
comme si dans sa vision prophétique il voyait le 
triangle de Ninive détruit et totalement en ruines. 
Par sa concision, le message de Jonas est sec 
comme un coup de trique, froid comme du métal et 
brutal comme la lame de la guillotine. Cependant, 
cette menace est soumise à condition et ne va pas 
s’appliquer automatiquement au grand chagrin de 
Jonas. Si les Assyriens se repentent, Dieu 
reviendra sur sa décision de les anéantir.



UN PARALLÈLE ESSENTIEL

JÉSUS JONAS

Il désobéit 
Est « mort » et « ressuscité »
Refuse d’aller vers 
des non-juifs
Est un prophète rebelle

Ne reflète pas Dieu
Dureté et violence

Il obéit en tout point
Est mort et ressuscité

Accepte de mourir pour 
des humains désobéissants
Est le sauveur des rebelles

Reflète pleinement Dieu
Amour et compassion



Jonas 3.1- 10

5Les habitants de Ninive crurent en Dieu, ils 
publièrent un jeûne et, quelle que fût leur 
condition sociale, ils revêtirent des habits de toile 
de sac. 6Le roi de Ninive, informé de la chose, se 
leva de son trône, enleva son manteau royal, se 
couvrit d’un habit de toile de sac et s’assit sur de 
la cendre. 



Daniel TIMMER, Les livres d’Amos et 
de Jonas. Commentaire biblique, 
Vaux-sur-Seine, Edifac, 2022, p. 329.

Quand un roi avait des raisons de 
croire, en voyant une éclipse, un 
signe ou un autre évènement de 
mauvais augure, que lui-même ou 
son royaume était menacé, un roi de 
substitution était choisi, investi et 
placé sur le trône pour une durée 
prédéterminée. 



Jonas 3.1- 10

5Les habitants de Ninive crurent en Dieu, ils 
publièrent un jeûne et, quelle que fût leur condition 
sociale, ils revêtirent des habits de toile de sac. 6Le 
roi de Ninive, informé de la chose, se leva de son 
trône, enleva son manteau royal, se couvrit d’un 
habit de toile de sac et s’assit sur de la cendre. 



Jonas 3.1- 10

7Puis il fit proclamer ce décret dans Ninive :
« Par ordre du roi et de ses ministres, il est interdit 
aux hommes comme aux bêtes, petit ou gros bétail, 
de manger quoi que ce soit, de paître et de boire 
de l’eau ! 8Hommes et bêtes doivent se couvrir de 
toiles de sac et crier à Dieu de toutes leurs 
forces ! Que chacun abandonne sa mauvaise 
conduite et les actes de violence qu’il commet. 



Jonas 3.1- 10

7Puis il fit proclamer ce décret dans Ninive :
« Par ordre du roi et de ses ministres, il est interdit 
aux hommes comme aux bêtes, petit ou gros 
bétail, de manger quoi que ce soit, de paître et de 
boire de l’eau ! 8Hommes et bêtes doivent se 
couvrir de toiles de sac et crier à Dieu de toutes 
leurs forces ! Que chacun abandonne sa 
mauvaise conduite et les actes de violence qu’il 
commet. 



Jonas 3.1- 10

9Qui sait ! Peut-être Dieu se ravisera-t-il et décidera-
t-il de changer de ligne de conduite en abandonnant 
son ardente colère, de sorte que nous ne périrons 
pas. »
10Lorsque Dieu constata comment les Ninivites 
réagissaient et abandonnaient leur mauvaise 
conduite, il renonça à faire venir sur eux le 
malheur dont il les avait menacés : il s’en abstint.
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UN SERVITEUR INCOHÉRENT





QUI VAIS- JE SUIVRE CETTE SEMAINE ? 

JÉSUS JONAS

Il désobéit 
Est « mort » et « ressuscité »
Refuse d’aller vers 
des non-juifs
Est un prophète rebelle

Ne reflète pas Dieu
Dureté et violence

Il obéit en tout point
Est mort et ressuscité

Accepte de mourir pour 
des humains désobéissants
Est le sauveur des rebelles

Reflète pleinement Dieu
Amour et compassion



Q
U

ESTIO
N

S 

En quoi ma vie est-elle 
incohérente devant Dieu ? Que 
puis-je me:re en place pour ne 
pas devenir un Jonas 
dysfonc>onnel déshonorant 
Dieu ? 

INCOHÉRENCE ?

Est-ce que parfois je ressemble à 
Jonas en ce qui concerne ma vie 
de piété / de service ? En quoi ? 
Quelles mesures concrètes puis-
je décider pour changer ?

PIÉTÉ DÉFAILLANTE

OMNIPRÉSENCE 

Dieu est présent partout, même 
au fond de la mer, alors que je 
suis submergé par les eaux et 
enserré par les algues. En quoi 
cela m’aide aujourd’hui ? 

En quoi l’espérance de la 
résurrec>on peut m’encourager 
dans les circonstances que je vis 
actuellement ? 

RÉSURRECTION


