Témoignages sur les journées Lydie

En tant que membre de I’équipe pastorale, j’ai particulierement apprécié, dans
les enseignements de cette journée, le bel équilibre entre Parole et Esprit, et
entre différentes facettes de la priere. Les exercices de mise en pratique
immédiate ont été concluants et encourageants pour les participantes qui sont
reparties avec un nouvel ‘outil’ et élan pour progresser dans la vie spirituelle. A
recommander sans modération !

journée pratique, donc applicable immédiatement

Edifiant... Réconfortant... Encourageant... Enrichissant... Constructif... Profond...
Ressourcant... Motivant pour prier... Learned... Very helpful...

participer a cette réunion Lydie me donne de la méthodologie et me fait prendre
conscience qu'il faut prendre plus de temps pour s'arréter sur le texte biblique.

Une journée formidable comme si le temps s’était arrété, pour étre pleinement
avec le Seigneur, et découvrir la richesse de sa parole dans la méditation.

Bonne adéquation entre le theme proposé et le déroulement de la journée
Je repars avec des outils importants !

Journée qui encourage et qui montre que I'on peut prendre « plaisir » a passer du
temps dans la priére.

A quand la prochaine ?

J'ai pris conscience de I'importance de s’appuyer sur la lecture de la Bible pour
alimenter les prieres

Cela a renouvelé ma vision de la priére, je suis encouragée par I'abondance des
« pépites » que I'on peut trouver dans un texte biblique.

Clair, pratique, applicable dans ma vie quotidienne !
Liberté de paroles et accueil de la parole ou réflexion de chacune

Merci, cela donne envie de s’approcher davantage de Dieu.



